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Zachowek, kto jest uprawniony do jego otrzymania?
Często pytania osób korzystających z nieodpłat-
nych porad prawnych dotyczą kwestii związanych 
z zachowkiem. Pytania dotyczą najczęściej nastę-
pujących kwestii: czym zachowek jest, jak zabez-
pieczyć się przed koniecznością jego zapłaty, czy 
można go uniknąć, kto jest uprawniony do jego 
otrzymania i zobowiązany do zapłaty…

Zatem od początku…
Zachowek, najkrócej mówiąc  

to majątek, który powinien przy-
paść najbliższym tylko z tego 
powodu, że łączą go ze zmarłym 
więzy krwi.  Uregulowany jest 
w art. 991 i następnych Kodeksu 
Cywilnego.

Zachowek mogą otrzymać 
wyłącznie :

• zstępni spadkodawcy (dzieci, 
wnuki, prawnuki itd.),

• małżonek,
• rodzice spadkodawcy, ale 

tylko wtedy gdy w konkretnej 
sytuacji byliby powołani do dzie-
dziczenia czyli wtedy gdy spad-
kodawca nie pozostawił zstępnych 
(dzieci).

Należy pamiętać, że zachowek 
nie przysługuje wszystkim oso-
bom, które potencjalnie obejmuje 
dziedziczenie ustawowe – nie 
przysługuje rodzeństwu ani ku-
zynom spadkodawcy.

Zachowek może być przeka-
zany za życia (np. w ramach daro-
wizny) albo po śmierci (w ramach 
dziedziczenia). Jeżeli uprawniony 
do otrzymania zachowku go nie 
otrzyma, może żądać pokrycia 
zachowku w pieniądzu od osób 
zobowiązanych do jego zapłaty.

Kto musi zapłacić zachowek?
Ten, komu przysługuje za-

chowek, może żądać jego zapłaty 
od:

1. spadkobierców oraz osób, 
które otrzymały zapis windyka-
cyjny (zapisobierców windyka-
cyjnych) lub, 

2. w przypadku braku możli-
wości wyegzekwowania zachowku 
od osób z punktu 1, roszczenie 
przysługuje wobec osób, które 
otrzymały od spadkodawcy daro-
wiznę (obdarowanych) lub wobec 
fundacji rodzinnej;

Jaka jest wysokość zachowku?
Kodeks cywilny określa, że 

przy obliczaniu zachowku bierze 
się pod uwagę wartość całości 
spadku oraz wartość udziału 
spadkowego, który przysługiwał-
by uprawnionemu do zachow-
ku w przypadku dziedziczenia 
ustawowego oraz jego sytuację 
życiową. W kodeksie cywilnym 
przewidziano dwie wysokości 
zachowku, które odnoszą się do 

sytuacji uprawnionego:
• połowa wartości udziału 

spadkowego – co stanowi zasadę,
• dwie trzecie udziału spad-

kowego – jeżeli uprawniony jest 
trwale niezdolny do pracy albo 
małoletni.

Jednym z najczęstszych pytań 
dotyczących zachowku zadawa-
nym przez Klientów, jest to czy 
można uniknąć zapłaty zachowku 
albo jak ograniczyć wysokość 
zachowku. 

Najlepiej pomyśleć o tym jesz-
cze za życia spadkodawcy i tak 
rozdysponować majątkiem by  nie 
było konieczności jego zapłaty. 
Dotyczy to m.in. umowy o do-
żywocie, która pozwala w ogóle 
uniknąć obowiązku zapłaty za-
chowku.

Jeżeli ktoś domaga się od Cie-
bie wypłaty zachowku, powinie-
neś skorzystać z profesjonalnej 
pomocy prawnej. Specjalista 
przeanalizuje wtedy następujące 
kwestie:

• czy na żądany zachowek nie 
powinny zostać zaliczone daro-
wizny otrzymane przez chcącego 
otrzymać zachowek,

• czy odpowiedzialność innych 
osób nie wyprzedza Twojej odpo-
wiedzialności ,

•  czy zachowek n ie jest 
przedawniony ,

Zgodnie przepisami Kodeksu 
cywilnego (art. 5), w sytuacjach 
szczególnych możliwe jest rów-
nież podniesienie wobec osoby żą-
dającej wypłaty zachowku zarzutu 
działania sprzecznego z zasadami 
współżycia społecznego, co może 
powodować pozbawienie prawa do 
zachowku w całości albo wpływać 
na wysokość zachowku (obniżając 
go w pewnym zakresie.

Jeśli  borykasz się z podob-
nym problemem, niezależnie od 
stanu faktycznego , zachęcam 
do skorzystania z profesjonalnej 
pomocy radcy prawnego, który 
pomoże wybrać optymalną drogę 
postępowania w  Twojej sytuacji.

Do zobaczenia.

Małgorzata Szczygielska-
Krzysztofik
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